
包括的暴力防止プログラム（ＣＶＰＰＰ） 

トレーナーフォローアップ研修会スケジュール 

 

1．1日目  13:00～16:30 

時間 内容 

12:30～13:00 受付 

13:00～13:40 開会式・オリエンテーション 

13:45～15:00 講義 『包括的暴力防止プログラムとは』 

15:10～16:30 演習 『ブレイクアウェイ・エスコート』 

 テーマ：不信感を持たれない関わりとは？ 

 

2．2日目  9:00～16:30 

時間 内容 

8:30～9:00 受付 

9:00～12:30 実技演習 『チームテクニクス』 

①立位でのサポート 

 当事者、また周囲から見てもケアであると分かってもらうためには？ 

②腹臥位でのサポート 

 気配りをしてもらえた、労わってもらえたと感じてもらえるためには？ 

12:30～13:30 昼食・休憩 

13:30～16:20 ③仰臥位でのサポート 

 突然介入されてそれでも『味方である』と分かってもらえるには？ 

④椅子でのサポート 

 腕をホールドされている状況でそれでも強要ではないと思ってもらうに

は？ 

16:20～16:30 閉会式 

  ※研修内容が変更となる場合がございます。 

 

 


